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                         Пояснительная записка к годовому учебному графику 

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в учебном году в ДОУ.  

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

- Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации»  от 21 

декабря 2012 года  № 273 - ФЗ; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждённым       Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021г.  №2; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам дошкольного образования, 

утверждённым приказом    Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014; 

- Федеральными государственными образовательными стандартами 

дошкольного      образования, утверждёнными Приказом Минобрнауки РФ от 

17.10.2013г. №1155;  

- Уставом ДОУ; 

- Основной общеобразовательной программой ДОУ, разработанной на основе 

комплексной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.(Включая программу воспитания 

ДОУ). 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме 

возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает 

требованиям охраны их жизни и          здоровья. 3 3 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

сведения о: 

 - режиме функционирования МБДОУ; 

  количестве возрастных групп; 

 продолжительности учебного года (определено количество учебных 

недель,; 

 продолжительности учебной недели; 

  недельной учебной нагрузке; 

  регламентировании образовательного процесса (сведения о 

максимальной образовательной нагрузке в первую и вторую половину 

дня); 

  сроках проведения педагогической диагностики с целью оценки 

индивидуального развития детей; 

 праздничных днях и каникулярных неделях; 

 работе МБДОУ в летний период и т.д. 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается, принимается на 

педагогическом совете образовательного учреждения и утверждается приказом 

заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в 

годовой календарный учебный график,      утверждаются приказом 
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заведующего по согласованию с педагогическим советом образовательного 

учреждения и доводятся до сведения всех участников образовательного 

процесса. 



 5 

Организация образовательного процесса 

 
1. Режим работы учреждения 

 

 Продолжительность учебной  

недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

 Время работы  12  часов в день (с 7.00 до 19.00 часов) 

 Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

 

2. Продолжительность учебного года 

 

Учебный год с 01.09.2021 г. по 31.05.2022 г. 

 I полугодие с 01.09.2021 г. по 31.12.2021 г. 

 II полугодие с 09.01.2022г. по 31.05.2022 г. 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

 

3.1. Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности 

педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего планирования 

Наименование Сроки Количество дней 

  

Педагогическая  

диагностика 

с 06.09.2021 по 17.09.2021 

г. 

2 недели 

с 11.05.2022  по 

25.05.2021г. 

2 недели 

 

3. Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

 

3.1. Каникулы 

   

Сроки/ даты 

Зимние каникулы 31.12.2021 г. – 10.01.2022 г. 

 

 Летние каникулы 01.06.2022 г. – 31.0.2022 г. 

 

3.2. Праздничные дни 

 День народного единства  4 ноября 2022 г.  1 день 

 Новогодние праздники  1 – 10 января 2022 г.   10 дней 

 День защитника Отечества 23 февраля 2022 г.  1 день 

 Международный женский день   08 марта 2022 г.  1 день 

 Праздник Весны и Труда  1 – 3  мая 2022г.  3 дня 

 День Победы  9 – 10  мая  2022 г.  2 дня 

 День России 12 июня 2022 г.  1 день 
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4. Утренники, вечера развлечений 

 

День знаний сентябрь 

Осенний праздник октябрь 

Тематический праздник  посвящённый Дню матери ноябрь 

Новогодние утренники: декабрь 

Спортивный зимний праздник январь 

День защитника Отечества                                      февраль 

Утренники, посвященные 8-му марту март 

Тематический праздник «Весна пришла», «День космонавтики» апрель 

Выпускной бал май 

 

5. Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

  Работа в летний период функционирует в обычном режиме. В дни  летних каникул дети 

посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Проводятся занятия:  

 эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного 

искусства). 

 познавательного цикла (познавательно-исследовательская деятельность, 

тематические  праздники, игры с песком, водой)     

Организуются спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а 

также увеличивается продолжительность прогулок. 

 

Наименование Сроки/ даты 

Досуг для детей «День Нептуна» (в рамках Всемирного 

дня водных ресурсов) 

Июль 

Целевые прогулки Июль-август 

Мероприятия тематических дней Июль-август 

«Я б в пожарные пошёл – пусть меня научат!» 

Развлечение «Как Незнайка в пожарные готовился» 

Август 

 

РЕЖИМ ДНЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ВОСПИТАТЕЕЛЬНО-

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
№  

п/п 

Возрастная группа Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

год / 39 

нед./ 

Длительность занятий Регламентиров

ание 

образовательно

го процесса 

1 Разновозрастная 

группа (дети 1,6-4 

г) 

10 390 Не более 10 минут(дети 

2-3 года) 

1,2 половина 

дня 

 Не более 15 минут(дети 

3-4 года) 

2 Разновозрастная 

группа (дети 4-6 г) 

10(дети 4-5 

лет) 

390 Не более 20 минут(дети 

4-5 года) 

1,2 половина 

дня 

12(дети 5-6 

лет) 

468 Не более 25 минут(дети 

5-6 года) 
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ОРГАНИЗОВАННАЯ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Базовый вид деятельности Периодичность 

Разновозрастная группа 

(дети 1,6-4 г) 

Разновозрастная группа 

(дети 4-6 г) 

    

Физическая культура в помещении 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Физическая культура на прогулке 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Развитие познавательно-

исследовательской деятельности 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Развитие речи 

Звуковая культура речи, 

грамматический строй, связная речь, 

грамота 

2 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

1 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 1  раз в неделю 1 раза в неделю 

Лепка 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Аппликация 1 раз в 2 недели 1 раз в 2 недели 

Музыка 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

ИТОГО: 1ч30мин 2ч45мин 4часа 6ч15мин 
 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ХОДЕ РЕЖИМНЫХ  

МОМЕНТОВ 
Утренняя гимнастика Ежедневно Ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур  

Ежедневно 

 

Ежедневно 

Гигиенические процедуры Ежедневно Ежедневно 

Ситуативные беседы Ежедневно Ежедневно 

Чтение худ. Литературы Ежедневно Ежедневно 

Дежурства Ежедневно Ежедневно 

Прогулки  Ежедневно Ежедневно 
 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  ДЕТЕЙ 
 

Игра  Ежедневно  Ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 

центрах (уголках) развития 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Продолжительность сна 2,5-3 часа 2,5-3 часа 
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